
Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-10 60 m

  
588 Markus Fosserud (01) Ullensaker/Kisa IL 9.56 

 Heat: 1
114 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 11.07 

172 Henning Strandå (01) Lambertseter IF 11.12 

415 Kristian Berg Floater (01) Vidar, Sportsklubben 10.32 

187 Patrick Kolflaath Riiser (01) Lambertseter IF 11.57 

417 Martin Spidsberg (01) Vidar, Sportsklubben 11.57 

61 Kristian Wiker Berntsen (01) BUL, IL i 10.29 

 Heat: 2
192 Vetle Brattabø Svenssen (01) Lambertseter IF 10.30 

162 Aleksander Damsgård (01) Lambertseter IF 9.68 

408 Erik Støle Rygvold (01) Vidar, Sportsklubben 11.34 

155 NILS KRISTIAN BJØRO (01) IL Koll 10.52 

422 Sverre Engebretsen (01) Vidar, Sportsklubben 10.65 

 Heat: 3
107 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 9.90 

168 Einar Fredrik Fæste (01) Lambertseter IF 9.92 

272 Philip W. Jørgensen (03) Sandvin, IL 10.94 

69 Nikolai Tvedt (01) BUL, IL i 10.86 

420 Olav Bruheim (01) Vidar, Sportsklubben 10.68 

166 Christopher Bjørge (01) Lambertseter IF 10.97 

 Heat: 4
217 August Færevik (01) Nesodden IF 9.77 

150 Jonas Emil Neuman (01) IL Koll 10.72 

270 Alexander Bråthen Schjetne (0 Sandvin, IL 13.38 

179 Jonas Petrusson Finsrud (01) Lambertseter IF 10.88 

77 Sebastian Grønbech (01) BUL, IL i 10.21 

35 Brage Hogstad (70) BUL, IL i 9.52 

 Heat: 5
15 Andreas Nyberget (01) Askim IF 10.28 

149 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 10.39 

137 Lars Erik Johansen (01) Horten Friidrettsklubb 10.44 

51 frederik lunde (11) BUL, IL i 9.80 

226 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 9.93 

597 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 10.27 
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-10 60 m

 Heat: 6
176 Joakim Nystøyl (01) Lambertseter IF 10.09 

222 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF 9.67 

161 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 9.11 

583 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 9.92 

175 Ivar Haugland (01) Lambertseter IF 9.63 

210 Lasse Selvåg Nordås (02) Minerva Idrettsskole 9.67 

Plassering Totalt
15 Andreas Nyberget Askim IF 10.28 

175 Ivar Haugland Lambertseter IF 9.63 

192 Vetle Brattabø Svenssen Lambertseter IF 10.30 

51 frederik lunde BUL, IL i 9.80 

420 Olav Bruheim Vidar, Sportsklubben 10.68 

422 Sverre Engebretsen Vidar, Sportsklubben 10.65 

114 Sondre Røkenes Bækkelagets SK 11.07 

149 Jan Byrkjeland IL Koll 10.39 

583 Iver Laake Ullensaker/Kisa IL 9.92 

162 Aleksander Damsgård Lambertseter IF 9.68 

161 Oliver Engen Krødsherad IL 9.11 

415 Kristian Berg Floater Vidar, Sportsklubben 10.32 

137 Lars Erik Johansen Horten Friidrettsklubb 10.44 

166 Christopher Bjørge Lambertseter IF 10.97 

179 Jonas Petrusson Finsrud Lambertseter IF 10.88 

150 Jonas Emil Neuman IL Koll 10.72 

172 Henning Strandå Lambertseter IF 11.12 

217 August Færevik Nesodden IF 9.77 

222 Joakim Vestvik Nesodden IF 9.67 

272 Philip W. Jørgensen Sandvin, IL 10.94 

35 Brage Hogstad BUL, IL i 9.52 

61 Kristian Wiker Berntsen BUL, IL i 10.29 

107 Markus Rooth Bækkelagets SK 9.90 

187 Patrick Kolflaath Riiser Lambertseter IF 11.57 

69 Nikolai Tvedt BUL, IL i 10.86 

226 Mathias Roksund Hovland Nesodden IF 9.93 

597 Ådne Opaker Øines Ullensaker/Kisa IL 10.27 

408 Erik Støle Rygvold Vidar, Sportsklubben 11.34 

155 NILS KRISTIAN BJØRO IL Koll 10.52 

77 Sebastian Grønbech BUL, IL i 10.21 

270 Alexander Bråthen Schjetne Sandvin, IL 13.38 

176 Joakim Nystøyl Lambertseter IF 10.09 

588 Markus Fosserud Ullensaker/Kisa IL 9.56 

G-10 600 m

  
77 Sebastian Grønbech (01) BUL, IL i dns 

222 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF dns 

422 Sverre Engebretsen (01) Vidar, Sportsklubben dns 

179 Jonas Petrusson Finsrud (01) Lambertseter IF dns 

 Heat: 1
270 Alexander Bråthen Schjetne (0 Sandvin, IL 3.02.59 
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-10 600 m

35 Brage Hogstad (70) BUL, IL i 2.16.86 

272 Philip W. Jørgensen (03) Sandvin, IL 2.41.42 

69 Nikolai Tvedt (01) BUL, IL i 2.17.02 

420 Olav Bruheim (01) Vidar, Sportsklubben 2.28.34 

226 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 2.09.43 

61 Kristian Wiker Berntsen (01) BUL, IL i 2.14.20 

588 Markus Fosserud (01) Ullensaker/Kisa IL 2.20.59 

114 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 2.21.44 

166 Christopher Bjørge (01) Lambertseter IF 2.13.18 

 Heat: 2
162 Aleksander Damsgård (01) Lambertseter IF 2.03.15 

583 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 2.16.02 

137 Lars Erik Johansen (01) Horten Friidrettsklubb 2.08.23 

161 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 2.14.29 

15 Andreas Nyberget (01) Askim IF 2.04.41 

210 Lasse Selvåg Nordås (02) Minerva Idrettsskole 2.06.03 

291 Paul Høsteng-Haugen (01) Skjåk IL 2.07.20 

127 Mathias Pedersen (01) Bøler IF 2.07.47 

176 Joakim Nystøyl (01) Lambertseter IF dns 

51 frederik lunde (11) BUL, IL i dns 

G-10 Kule 2,0kg

  
217 August Færevik (01) Nesodden IF 6.50 

417 Martin Spidsberg (01) Vidar, Sportsklubben 4.28 

192 Vetle Brattabø Svenssen (01) Lambertseter IF 5.49 

222 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF 6.09 

272 Philip W. Jørgensen (03) Sandvin, IL 4.39 

187 Patrick Kolflaath Riiser (01) Lambertseter IF 6.15 

172 Henning Strandå (01) Lambertseter IF 4.10 

179 Jonas Petrusson Finsrud (01) Lambertseter IF 6.40 

588 Markus Fosserud (01) Ullensaker/Kisa IL 6.31 

107 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 6.29 

114 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 4.06 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 43Ekeberghallen - 03.12.2011 21:21:31



Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-10 Kule 2,0kg

166 Christopher Bjørge (01) Lambertseter IF 5.29 

161 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 8.80 

422 Sverre Engebretsen (01) Vidar, Sportsklubben dns 

51 frederik lunde (11) BUL, IL i 5.48 

210 Lasse Selvåg Nordås (02) Minerva Idrettsskole 7.17 

175 Ivar Haugland (01) Lambertseter IF 5.13 

583 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 5.51 

559 Peter Petersen-Øverleir (01) Tyrving IL 7.77 

270 Alexander Bråthen Schjetne (0 Sandvin, IL 3.38 

G-10 Lengde

  
155 NILS KRISTIAN BJØRO (01) IL Koll 3.61

597 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 3.04

222 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF 3.77

127 Mathias Pedersen (01) Bøler IF 3.46

408 Erik Støle Rygvold (01) Vidar, Sportsklubben 2.80

417 Martin Spidsberg (01) Vidar, Sportsklubben dns

192 Vetle Brattabø Svenssen (01) Lambertseter IF dns

176 Joakim Nystøyl (01) Lambertseter IF 3.58

217 August Færevik (01) Nesodden IF 3.63

272 Philip W. Jørgensen (03) Sandvin, IL 3.05

35 Brage Hogstad (70) BUL, IL i 3.89

270 Alexander Bråthen Schjetne (0 Sandvin, IL 2.50

187 Patrick Kolflaath Riiser (01) Lambertseter IF 2.87

77 Sebastian Grønbech (01) BUL, IL i 3.32

226 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 3.30

114 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 2.98

168 Einar Fredrik Fæste (01) Lambertseter IF 3.32

210 Lasse Selvåg Nordås (02) Minerva Idrettsskole 3.64

172 Henning Strandå (01) Lambertseter IF 3.21

162 Aleksander Damsgård (01) Lambertseter IF 3.93

583 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 3.32
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-10 Lengde

588 Markus Fosserud (01) Ullensaker/Kisa IL 3.45

161 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 4.41

149 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 2.84

422 Sverre Engebretsen (01) Vidar, Sportsklubben dns

51 frederik lunde (11) BUL, IL i 3.41

166 Christopher Bjørge (01) Lambertseter IF 3.01

175 Ivar Haugland (01) Lambertseter IF 3.62

179 Jonas Petrusson Finsrud (01) Lambertseter IF 3.69

107 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 3.78

G-11 60 m

 Heat: 1
44 Edvard Sander Bae Mysen (00 BUL, IL i 9.611

531 Hugo Moynard (00) Tyrving IL 9.642

413 Hilmar Parth Borgen (00) Vidar, Sportsklubben 10.443

101 Jo Endre Klokkerud Mohagen ( Bækkelagets SK 10.624

595 Victor Rosenlind (00) Ullensaker/Kisa IL 11.185

165 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF dns 

 Heat: 2
14 Alexander Nyberget (00) Askim IF 9.241

545 Kasper  Dolmset Olsson (00) Tyrving IL 9.622

280 Henning Seljegard Gåsemyr (0 Ski IL Friidrett 9.743

574 Benjamin Andersen (00) Ullensaker/Kisa IL 9.994

106 Marius Borge (00) Bækkelagets SK 10.235

91 Andreas Werp Vegheim (00) Bækkelagets SK 10.296

 Heat: 3
129 Per Tinius Fremstad-Waldron ( Bøler IF 8.891

204 Mats Tokstad (00) Lørenskog Friidrettslag 9.192

186 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 9.243

203 Kristian Tokstad (00) Lørenskog Friidrettslag 9.324

263 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 9.405

169 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 10.316
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-11 60 m

Plassering Totalt
129 Per Tinius Fremstad-Waldron Bøler IF 8.891

204 Mats Tokstad Lørenskog Friidrettslag 9.192

186 Patrick Eriksen Ekeli Lambertseter IF 9.243

14 Alexander Nyberget Askim IF 9.243

203 Kristian Tokstad Lørenskog Friidrettslag 9.325

263 Filip Aas Raumnes & Årnes IL 9.406

44 Edvard Sander Bae Mysen BUL, IL i 9.617

545 Kasper  Dolmset Olsson Tyrving IL 9.628

531 Hugo Moynard Tyrving IL 9.649

280 Henning Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 9.7410

574 Benjamin Andersen Ullensaker/Kisa IL 9.9911

106 Marius Borge Bækkelagets SK 10.2312

91 Andreas Werp Vegheim Bækkelagets SK 10.2913

169 Fabio Mattioli Bjerg Lambertseter IF 10.3114

413 Hilmar Parth Borgen Vidar, Sportsklubben 10.4415

101 Jo Endre Klokkerud Mohagen Bækkelagets SK 10.6216

595 Victor Rosenlind Ullensaker/Kisa IL 11.1817

165 Christian B. Arnesen Lambertseter IF dns 

G-11 600 m

  
204 Mats Tokstad (00) Lørenskog Friidrettslag 2.02.861

159 Tobias Lømo (00) IL Koll 2.10.462

91 Andreas Werp Vegheim (00) Bækkelagets SK 2.11.573

148 Isak S Kildal (00) IL Koll 2.12.604

280 Henning Seljegard Gåsemyr (0 Ski IL Friidrett 2.13.005

414 Jørgen Enkerud (00) Vidar, Sportsklubben 2.20.946

545 Kasper  Dolmset Olsson (00) Tyrving IL 2.26.277

44 Edvard Sander Bae Mysen (00 BUL, IL i dns 

574 Benjamin Andersen (00) Ullensaker/Kisa IL dns 

156 Samuel Mukunga Bakke (00) IL Koll dns 

Plassering Totalt
204 Mats Tokstad Lørenskog Friidrettslag 2.02.861

159 Tobias Lømo IL Koll 2.10.462

91 Andreas Werp Vegheim Bækkelagets SK 2.11.573

148 Isak S Kildal IL Koll 2.12.604

280 Henning Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 2.13.005

414 Jørgen Enkerud Vidar, Sportsklubben 2.20.946

545 Kasper  Dolmset Olsson Tyrving IL 2.26.277

574 Benjamin Andersen Ullensaker/Kisa IL dns 

44 Edvard Sander Bae Mysen BUL, IL i dns 

156 Samuel Mukunga Bakke IL Koll dns 

G-11 Høyde

  
159 Tobias Lømo (00) IL Koll 1.251
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-11 Høyde

107 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 1.202

14 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1.203

545 Kasper  Dolmset Olsson (00) Tyrving IL 1.154

186 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 1.154

106 Marius Borge (00) Bækkelagets SK 1.154

280 Henning Seljegard Gåsemyr (0 Ski IL Friidrett 1.107

148 Isak S Kildal (00) IL Koll 1.058

574 Benjamin Andersen (00) Ullensaker/Kisa IL 1.059

169 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 1.0010

595 Victor Rosenlind (00) Ullensaker/Kisa IL 1.0011

165 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 1.0012

190 Sune Pedersen Røseth (00) Lambertseter IF 0.9013

579 Gjesteby Sverre (00) Ullensaker/Kisa IL dns 

156 Samuel Mukunga Bakke (00) IL Koll dns 

266 Petter Sandbakken (00) Raumnes & Årnes IL dns 

419 Odin Berre (00) Vidar, Sportsklubben dns 

263 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL dns 

414 Jørgen Enkerud (00) Vidar, Sportsklubben - 

413 Hilmar Parth Borgen (00) Vidar, Sportsklubben dns 

G-11 Kule 2,0kg

  
169 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 9.011

240 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 8.332

14 Alexander Nyberget (00) Askim IF 8.023

545 Kasper  Dolmset Olsson (00) Tyrving IL 7.804

186 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 7.475

574 Benjamin Andersen (00) Ullensaker/Kisa IL 7.296

148 Isak S Kildal (00) IL Koll 6.767

595 Victor Rosenlind (00) Ullensaker/Kisa IL 6.178

156 Samuel Mukunga Bakke (00) IL Koll dns 
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-12 60 m

  
424 Fritjof Kristiansen (99) Nesodden IF dns0

 Heat: 1
532 HAAKON RIEVE KRISTIANSE Tyrving IL 8,871

130 Sigurd Berre (99) Bøler IF 9,842

5 Jørgen Dale (99) Asker Sk. Friidrett 9,903

254 Morten Emil Aakervik Hansen ( Oppegård IL 11,154

 Heat: 2
283 Jørgen Lundell Larsen (99) Ski IL Friidrett 9,081

245 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 9,262

527 ERIK LØNSKOG (99) Tyrving IL 9,262

421 Robinson Jalut Motte (99) Vidar, Sportsklubben 9,514

145 Erling Waldrop (99) IL Koll 9,535

249 Benjamin Egeland Billington (9 Oppegård IL 9,596

 Heat: 3
125 Joshua Jaunsen (99) Bøler IF 8,291

209 Vardnan Sivarajah (99) Lørenskog Friidrettslag 8,332

568 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 8,373

418 Nathan Simon (99) Vidar, Sportsklubben 8,664

248 Axel Andreassen (99) Oppegård IL 8,845

522 Christian Rolfsen (99) Tyrving IL 9,256

Plassering Totalt
125 Joshua Jaunsen Bøler IF 8,291

209 Vardnan Sivarajah Lørenskog Friidrettslag 8,332

568 Syver Røinaas Tyrving IL 8,373

418 Nathan Simon Vidar, Sportsklubben 8,664

248 Axel Andreassen Oppegård IL 8,845

532 HAAKON RIEVE KRISTIANSE Tyrving IL 8,876

283 Jørgen Lundell Larsen Ski IL Friidrett 9,087

522 Christian Rolfsen Tyrving IL 9,258

527 ERIK LØNSKOG Tyrving IL 9,269

245 Vetle Storvik Nittedal IL 9,2610

421 Robinson Jalut Motte Vidar, Sportsklubben 9,5111

145 Erling Waldrop IL Koll 9,5312

249 Benjamin Egeland Billington Oppegård IL 9,5913

130 Sigurd Berre Bøler IF 9,8414

5 Jørgen Dale Asker Sk. Friidrett 9,9015

254 Morten Emil Aakervik Hansen Oppegård IL 11,1516

G-12 600 m

  
568 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 1.44.021

245 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 1.45.732
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-12 600 m

240 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1.46.703

248 Axel Andreassen (99) Oppegård IL 1.53.504

592 Sondre Liestøl (99) Ullensaker/Kisa IL 2.00.205

130 Sigurd Berre (99) Bøler IF 2.02.806

249 Benjamin Egeland Billington (9 Oppegård IL 2.11.267

254 Morten Emil Aakervik Hansen ( Oppegård IL 2.11.267

G-12 Kule 3,0kg

  
167 Daniel Kasper Sandbakken (99 Lambertseter IF 8.001

256 William Edward Archer (99) Oppegård IL 6,572

421 Robinson Jalut Motte (99) Vidar, Sportsklubben 6.203

283 Jørgen Lundell Larsen (99) Ski IL Friidrett 6.194

245 Vetle Storvik (99) Nittedal IL dns 

248 Axel Andreassen (99) Oppegård IL dns 

G-12 Lengde

  
568 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 4.851

248 Axel Andreassen (99) Oppegård IL 4.602

532 HAAKON RIEVE KRISTIANSE Tyrving IL 4.453

527 ERIK LØNSKOG (99) Tyrving IL 4.404

283 Jørgen Lundell Larsen (99) Ski IL Friidrett 4.335

245 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 4.326

522 Christian Rolfsen (99) Tyrving IL 4.187

186 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 4.098

145 Erling Waldrop (99) IL Koll 4.089

256 William Edward Archer (99) Oppegård IL 3.8610

592 Sondre Liestøl (99) Ullensaker/Kisa IL 3.8311

G-13 60 m
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-13 60 m

  
46 Elias Helgeland (98) BUL, IL i dns 

 Heat: 1
116 Theodor Øksdal (98) Bækkelagets SK 9.091

185 Ole Kristian Lindås (98) Lambertseter IF 9.262

154 Nicolai Emil Neuman (98) IL Koll 9.473

409 Erlend Uthaug (98) Vidar, Sportsklubben 9.934

124 Fredrik Oseth Nordby (98) Bøler IF 10.415

 Heat: 2
88 Anders Grenaker Larsen (98) Bækkelagets SK 9.001

404 Axel Wik Tønnesen (98) Vidar, Sportsklubben 9.082

128 Maximilian Berg Bentele (98) Bøler IF 9.393

160 Tobias Valldal Norup (98) IL Koll 10.954

 Heat: 3
158 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll 8.771

402 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8.822

268 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 8.853

170 Hans Martin Arnesen (98) Lambertseter IF 9.104

45 Eirik Korshamn (98) BUL, IL i 9.195

 Heat: 4
123 Fabian Kaufmann (98) Bøler IF 8.141

225 Markus Karel Færevik (98) Nesodden IF 8.392

133 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 8.513

501 Francin Anoj Vincent (98) Strømmen IF 8.594

188 Sander Kronstrand Kvalvåg (9 Lambertseter IF 8.695
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-13 60 m

Plassering Totalt
123 Fabian Kaufmann Bøler IF 8.141

225 Markus Karel Færevik Nesodden IF 8.392

133 Vegard Hope Bjørge Eiker-Kvikk, IF 8.513

501 Francin Anoj Vincent Strømmen IF 8.594

188 Sander Kronstrand Kvalvåg Lambertseter IF 8.695

158 Thomas Jefferson Byrkjeland IL Koll 8.776

402 Sondre Opaker Øines Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8.827

268 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 8.858

88 Anders Grenaker Larsen Bækkelagets SK 9.009

404 Axel Wik Tønnesen Vidar, Sportsklubben 9.0810

116 Theodor Øksdal Bækkelagets SK 9.0911

170 Hans Martin Arnesen Lambertseter IF 9.1012

45 Eirik Korshamn BUL, IL i 9.1913

185 Ole Kristian Lindås Lambertseter IF 9.2614

128 Maximilian Berg Bentele Bøler IF 9.3915

154 Nicolai Emil Neuman IL Koll 9.4716

409 Erlend Uthaug Vidar, Sportsklubben 9.9317

124 Fredrik Oseth Nordby Bøler IF 10.4118

160 Tobias Valldal Norup IL Koll 10.9519

46 Elias Helgeland BUL, IL i dns 

G-13 600 m

  
158 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll 1.41.831

123 Fabian Kaufmann (98) Bøler IF 1.42.442

17 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 1.43.843

501 Francin Anoj Vincent (98) Strømmen IF 1.47.794

45 Eirik Korshamn (98) BUL, IL i 1.51.365

402 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1.53.406

178 Jonas Henrik Pinderud (98) Lambertseter IF 1.56.517

133 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 1.58.908

177 Johannes Nystøyl (98) Lambertseter IF 2.00.209

406 Bjørn Steinar Soløy (98) Vidar, Sportsklubben 2.02.0610

409 Erlend Uthaug (98) Vidar, Sportsklubben 2.02.8211

G-13 Høyde

  
404 Axel Wik Tønnesen (98) Vidar, Sportsklubben 1.451

225 Markus Karel Færevik (98) Nesodden IF 1.402

527 ERIK LØNSKOG (99) Tyrving IL 1.402

158 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll 1.354

268 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1.354
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Resultatliste 03.12.2011

Julestevne 2011

G-13 Høyde

177 Johannes Nystøyl (98) Lambertseter IF 1.354

145 Erling Waldrop (99) IL Koll 1.307

185 Ole Kristian Lindås (98) Lambertseter IF 1.258

256 William Edward Archer (99) Oppegård IL 1.209

160 Tobias Valldal Norup (98) IL Koll 1.1010

88 Anders Grenaker Larsen (98) Bækkelagets SK dns 

116 Theodor Øksdal (98) Bækkelagets SK dns 

G-13 Kule 3,0kg

  
275 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 13.991

549 Kristoffer Petersen-Øverleir (98 Tyrving IL 11.062

45 Eirik Korshamn (98) BUL, IL i 8.913

178 Jonas Henrik Pinderud (98) Lambertseter IF 7.894

185 Ole Kristian Lindås (98) Lambertseter IF 7.705

268 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 7.636

G-14 200 m

 Heat: 1
229 Tobias V. Hvidtsten (97) Nesodden IF 28.021

533 Håkon Staff (97) Tyrving IL 28.072

 Heat: 2
553 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 27.211

138 Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 28.332

133 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 28.883

 Heat: 3
115 Teodor Johan Olving (97) Bækkelagets SK 26.861

10 Martin Granøien Monsen (97) Asker Sk. Friidrett 27.982

7 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 28.033

565 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 28.033

 Heat: 4
572 Vemund Lenschow (97) Tyrving IL 25.731

277 Daniel Agard Stenberg (97) Ski IL Friidrett 26.772

85 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 26.923
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G-14 200 m

 Heat: 5
6 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Asker Sk. Friidrett 25.511

569 Thomas Karlsnes (97) Tyrving IL 26.142

110 Peder Tangen (97) Bækkelagets SK 26.313

225 Markus Karel Færevik (98) Nesodden IF 26.954

Plassering Totalt
6 Kenneth Vik Gulbrandsen Asker Sk. Friidrett 25.511

572 Vemund Lenschow Tyrving IL 25.732

569 Thomas Karlsnes Tyrving IL 26.143

110 Peder Tangen Bækkelagets SK 26.314

277 Daniel Agard Stenberg Ski IL Friidrett 26.775

115 Teodor Johan Olving Bækkelagets SK 26.866

85 Thomas Bjerkan BUL, IL i 26.927

225 Markus Karel Færevik Nesodden IF 26.958

553 Markus Nikolai Berner Tyrving IL 27.219

10 Martin Granøien Monsen Asker Sk. Friidrett 27.9810

229 Tobias V. Hvidtsten Nesodden IF 28.0211

565 Snorre Gjertsen Barkbu Tyrving IL 28.0312

533 Håkon Staff Tyrving IL 28.0714

138 Peder Markus Nielsen Horten Friidrettsklubb 28.3315

133 Vegard Hope Bjørge Eiker-Kvikk, IF 28.8816

G-14 60 m

  
247 Øystein Reme (97) Nittedal IL dns 

554 Marlon Hansen (97) Tyrving IL dns 

49 Erik Torp Myhre (97) BUL, IL i dns 

 Heat: 1
533 Håkon Staff (97) Tyrving IL 8.351

68 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 8.762

119 William Martin Sletsjøe (97) Bækkelagets SK 9.023

121 Eldar Thomassen Fagerbakke Bøler IF 9.684

67 Nicholas Jaunsen (97) BUL, IL i 9.765

 Heat: 2
553 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 8.351

229 Tobias V. Hvidtsten (97) Nesodden IF 8.472

138 Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 8.543

269 Aleksander Larsen (97) Sandvin, IL 8.594

 Heat: 3
267 Phillip Lukas Rake Berggren (9 Ready 8.171

277 Daniel Agard Stenberg (97) Ski IL Friidrett 8.242

261 Amund ødegaard (97) Raumnes & Årnes IL 8.293
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Julestevne 2011

G-14 60 m

586 Jørgen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL 8.664

97 Eivind Trym Wikshåland (97) Bækkelagets SK 8,815

 Heat: 4
13 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 8.011

157 Sivert Eikrem (97) IL Koll 8.092

115 Teodor Johan Olving (97) Bækkelagets SK 8.123

109 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 8.204

7 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 8.255

10 Martin Granøien Monsen (97) Asker Sk. Friidrett 8.266

 Heat: 5
6 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Asker Sk. Friidrett 7.731

572 Vemund Lenschow (97) Tyrving IL 7.802

30 Erik Lund (97) Brandbu IF 7.903

569 Thomas Karlsnes (97) Tyrving IL 7.924

85 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 8.035

110 Peder Tangen (97) Bækkelagets SK 8.206

Plassering Totalt
6 Kenneth Vik Gulbrandsen Asker Sk. Friidrett 7.731

572 Vemund Lenschow Tyrving IL 7.802

30 Erik Lund Brandbu IF 7.903

569 Thomas Karlsnes Tyrving IL 7.924

13 Tobias Dale Asker Sk. Friidrett 8.015

85 Thomas Bjerkan BUL, IL i 8.036

157 Sivert Eikrem IL Koll 8.097

115 Teodor Johan Olving Bækkelagets SK 8.128

267 Phillip Lukas Rake Berggren Ready 8.179

109 Odin Hallquist Bækkelagets SK 8.2010

110 Peder Tangen Bækkelagets SK 8.2010

277 Daniel Agard Stenberg Ski IL Friidrett 8.2412

7 Magnus Thom Asker Sk. Friidrett 8.2513

10 Martin Granøien Monsen Asker Sk. Friidrett 8.2614

261 Amund ødegaard Raumnes & Årnes IL 8.2915

533 Håkon Staff Tyrving IL 8.3516

553 Markus Nikolai Berner Tyrving IL 8.3516

229 Tobias V. Hvidtsten Nesodden IF 8.4718

138 Peder Markus Nielsen Horten Friidrettsklubb 8.5419

269 Aleksander Larsen Sandvin, IL 8.5920

586 Jørgen Opaker Ullensaker/Kisa IL 8.6621

68 Nikolai Borgen Knudsen BUL, IL i 8.7622

97 Eivind Trym Wikshåland Bækkelagets SK 8,8123

119 William Martin Sletsjøe Bækkelagets SK 9.0224

121 Eldar Thomassen Fagerbakke Bøler IF 9.6825

67 Nicholas Jaunsen BUL, IL i 9.7626

247 Øystein Reme Nittedal IL dns 

49 Erik Torp Myhre BUL, IL i dns 

554 Marlon Hansen Tyrving IL dns 

G-14 600 m
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Julestevne 2011

G-14 600 m

  
269 Aleksander Larsen (97) Sandvin, IL dns0

157 Sivert Eikrem (97) IL Koll dns0

565 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL dns0

131 Sondre Aksel Qvale (97) Bøler IF 1.35.581

97 Eivind Trym Wikshåland (97) Bækkelagets SK 1.37.132

503 Jon Gunnar Alfsen (97) Strømmen IF 1.37.703

550 Lars Giske (97) Tyrving IL 1.39.864

502 Henrik Hanssen (97) Strømmen IF 1.40.025

507 Rune Efjestad Mikalsen (97) Sturla, IF 1.40.426

121 Eldar Thomassen Fagerbakke Bøler IF 1.48.907

591 Sindre D. Bjørnstad (97) Ullensaker/Kisa IL 1.53.668

G-14 Kule 4,0kg

  
7 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 12.331

30 Erik Lund (97) Brandbu IF 11.302

267 Phillip Lukas Rake Berggren (9 Ready 11.193

253 Marius Ødegaard (97) Oppegård IL 9.994

110 Peder Tangen (97) Bækkelagets SK 9.815

109 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 9.616

138 Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 8.857

G-14 Lengde

  
30 Erik Lund (97) Brandbu IF 5.591

7 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 5.482

6 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Asker Sk. Friidrett 5.473

157 Sivert Eikrem (97) IL Koll 5.184

110 Peder Tangen (97) Bækkelagets SK 5.185

133 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 4.886

553 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 4.877

97 Eivind Trym Wikshåland (97) Bækkelagets SK 4.778
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Julestevne 2011

G-14 Lengde

109 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 4.679

267 Phillip Lukas Rake Berggren (9 Ready 4.6010

277 Daniel Agard Stenberg (97) Ski IL Friidrett 4.5311

138 Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 4.5212

G-15 200 m

 Heat: 1
200 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF 24.891

183 Martin Nikolai Kanestrøm (96) Lambertseter IF 25.492

218 Daniel V. Hvidtsten (96) Nesodden IF 27.573

 Heat: 2
508 Marius Mellum (96) Sørum IL 24.781

526 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 25.322

216 Adrian Hovland (96) Nesodden IF 26.533

Plassering Totalt
508 Marius Mellum Sørum IL 24.781

200 Odin Stangvik Larvik Turn og IF 24.892

526 Eivind Hvistendahl Tyrving IL 25.323

183 Martin Nikolai Kanestrøm Lambertseter IF 25.494

216 Adrian Hovland Nesodden IF 26.535

218 Daniel V. Hvidtsten Nesodden IF 27.576

G-15 60 m

  
196 Erlend Gjestrum (96) Larvik Turn og IF dns 

 Heat: 1
87 Yobe Najar (96) BUL, IL i 7.561

218 Daniel V. Hvidtsten (96) Nesodden IF 8.062

139 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten Friidrettsklubb 8.153

50 Erlend Lunde Colleuille (97) BUL, IL i 8.344

 Heat: 2
599 Henrik Huser (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7.471

508 Marius Mellum (96) Sørum IL 7.662

200 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF 7.803

216 Adrian Hovland (96) Nesodden IF 7.864

526 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL dns 

183 Martin Nikolai Kanestrøm (96) Lambertseter IF dns 
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Julestevne 2011

G-15 60 m

Plassering Totalt
599 Henrik Huser Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7.471

87 Yobe Najar BUL, IL i 7.562

508 Marius Mellum Sørum IL 7.663

200 Odin Stangvik Larvik Turn og IF 7.804

216 Adrian Hovland Nesodden IF 7.865

218 Daniel V. Hvidtsten Nesodden IF 8.066

139 Steinar Sollien Nicolaisen Horten Friidrettsklubb 8.157

50 Erlend Lunde Colleuille BUL, IL i 8.348

526 Eivind Hvistendahl Tyrving IL dns 

196 Erlend Gjestrum Larvik Turn og IF dns 

183 Martin Nikolai Kanestrøm Lambertseter IF dns 

G-15 600 m

  
242 Mathias Berntzen Engevik (96) Nittedal IL 1.26.951

252 Jostein Sætra Schefte (96) Oppegård IL 1.31.792

53 Henrik Grønbech (96) BUL, IL i 1.32.303

34 Bjørnar Evensen Bolneset (96) BUL, IL i 1.36.434

584 Jonas Haarberg Bolgen (96) Ullensaker/Kisa IL 1.37.365

33 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, IL i 1.37.636

196 Erlend Gjestrum (96) Larvik Turn og IF dns 

534 Haavard Olav Herness Lien (9 Tyrving IL dns 

G-15 Høyde

  
139 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten Friidrettsklubb 1.651

200 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF 1.652

68 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 1.503

196 Erlend Gjestrum (96) Larvik Turn og IF 1.404

Plassering Totalt
139 Steinar Sollien Nicolaisen Horten Friidrettsklubb 1.651

200 Odin Stangvik Larvik Turn og IF 1.652

68 Nikolai Borgen Knudsen BUL, IL i 1.503

196 Erlend Gjestrum Larvik Turn og IF 1.404

G-15 Kule 4,0kg

  
526 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 12.491

139 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten Friidrettsklubb 11.432
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G-15 Kule 4,0kg

G-16 200 m

  
195 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF dns 

 Heat: 1
198 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 24.221

54 Ibrahim Jusu (95) BUL, IL i 24.512

528 Fabian Skarboe Rønningen (9 Tyrving IL dns 

70 Ousman Touray   (95) BUL, IL i dns 

 Heat: 2
541 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 23.621

80 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, IL i 24.312

52 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 24.693

Plassering Totalt
541 Jonas Halonen Tyrving IL 23.621

198 Lars Forum Skaara Larvik Turn og IF 24.222

80 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i 24.313

54 Ibrahim Jusu BUL, IL i 24.514

52 Hans Christian Walker BUL, IL i 24.695

70 Ousman Touray  BUL, IL i dns 

528 Fabian Skarboe Rønningen Tyrving IL dns 

195 Byamungu Kabiraba Larvik Turn og IF dns 

G-16 60 m

  
195 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF dns 

 Heat: 1
70 Ousman Touray   (95) BUL, IL i 7.551

400 Jesse Eyram Amey (95) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7.622

54 Ibrahim Jusu (95) BUL, IL i 7.633

528 Fabian Skarboe Rønningen (9 Tyrving IL 7.684

 Heat: 2
541 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 7.341

52 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 7.442

198 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 7.813

80 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, IL i dq 
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G-16 60 m

Plassering Totalt
541 Jonas Halonen Tyrving IL 7.341

52 Hans Christian Walker BUL, IL i 7.442

70 Ousman Touray  BUL, IL i 7.553

400 Jesse Eyram Amey Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7.624

54 Ibrahim Jusu BUL, IL i 7.635

528 Fabian Skarboe Rønningen Tyrving IL 7.686

198 Lars Forum Skaara Larvik Turn og IF 7.817

80 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i dq 

195 Byamungu Kabiraba Larvik Turn og IF dns 

G-16 600 m

  
189 Simon Paul Sandbakken (95) Lambertseter IF 1.27.351

297 Vebjørn Bredesen (95) Snøgg Friidrett 1.31.052

585 Jonas Krossøy (95) Ullensaker/Kisa IL 1.32.163

86 William Baraki (95) BUL, IL i 1.34.644

578 Espen D. Bjørnstad (95) Ullensaker/Kisa IL 1.37.525

198 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 1.41.806

29 Thor Henrik Raknerud (95) Askim IF dns 

195 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF dns 

Plassering Totalt
189 Simon Paul Sandbakken Lambertseter IF 1.27.351

297 Vebjørn Bredesen Snøgg Friidrett 1.31.052

585 Jonas Krossøy Ullensaker/Kisa IL 1.32.163

86 William Baraki BUL, IL i 1.34.644

578 Espen D. Bjørnstad Ullensaker/Kisa IL 1.37.525

198 Lars Forum Skaara Larvik Turn og IF 1.41.806

29 Thor Henrik Raknerud Askim IF dns 

195 Byamungu Kabiraba Larvik Turn og IF dns 

G-16 Lengde

  
50 Erlend Lunde Colleuille (97) BUL, IL i 5.051

G-17 200 m

 Heat: 1
74 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 24.011

75 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, IL i 24.162

219 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF - 
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G-17 200 m

Plassering Totalt
74 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 24.011

75 Samuel Gyedu-Nkuah BUL, IL i 24.162

219 Eirik Haugstad Nesodden IF - 

G-17 60 m

  
556 Mathias Haugsdal (94) Tyrving IL dns

 Heat: 1
590 Martin Opaker (94) Ullensaker/Kisa IL 7.68

75 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, IL i 7.42

219 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 7.26

74 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 7.23

Plassering Totalt
74 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 7.231

219 Eirik Haugstad Nesodden IF 7.262

75 Samuel Gyedu-Nkuah BUL, IL i 7.423

590 Martin Opaker Ullensaker/Kisa IL 7.684

556 Mathias Haugsdal Tyrving IL dns 

G-17 600 m

  
219 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 1.25.831

60 Kristian Berg (94) BUL, IL i 1.26.542

65 Morten Grønbech (94) BUL, IL i 1.31.493

567 Steinar Gjønnes (94) Tyrving IL 1.34.874

G-17 Høyde

  
506 MARTIN FAGELUND (95) Sturla, IF 1.901

219 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 1.901

Plassering Totalt
506 MARTIN FAGELUND Sturla, IF 1.901

219 Eirik Haugstad Nesodden IF 1.902

J-10 60 m

  
430 Anna Witchen Sundby (01) Oppegård IL 9.76
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J-10 60 m

90 Andrea Elise Soot (01) Bækkelagets SK dns

108 Nora Julianne Soot (01) Bækkelagets SK dns

 Heat: 1
581 Hedda Algarheim Tverås (01) Ullensaker/Kisa IL 10.70

39 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 10.28

94 CAMILLA HØGVARD (01) Bækkelagets SK 10.68

112 Sabrina Hellum (01) Bækkelagets SK 10.19

 Heat: 2
63 Maria Olse  Tollisen (01) BUL, IL i 11.19

48 Ellen Anna Godal (01) BUL, IL i 10.55

38 Cathrine Grønbech (04) BUL, IL i 10.62

120 Camille Jaunsen (02) Bøler IF 10.27

 Heat: 3
76 Sara Furnes (02) BUL, IL i 10.66

28 Olivia Mortensen (01) Askim IF 11.57

78 Selma Flo Munch (01) BUL, IL i 10.20

233 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 11.95

512 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 10.55

 Heat: 4
105 Lea Schmitthenner (01) Bækkelagets SK 10.61

536 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 10.34

118 VICTORA HØGVARD (01) Bækkelagets SK 10.27

18 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 10.41

27 Michelle Nyberget (03) Askim IF 10.59

191 Thea Sofie Kanestrøm (02) Lambertseter IF 10.52

 Heat: 5
212 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 10.32

505 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 10.00

96 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK 10.52

99 iben carnhed (11) Bækkelagets SK 9.98

25 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 10.00

83 Therese Bjerkan (01) BUL, IL i dns

 Heat: 6
410 Frida Røe Tærum (01) Vidar, Sportsklubben 9.56

193 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 9.62

1 Runa Lillegård (01) Alta IF 9.04
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J-10 60 m

542 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 9.40

171 Hedda Kronstrand Kvalvåg (02 Lambertseter IF 9.64

66 Nadia Ryan Pinto (01) BUL, IL i 9.89

J-10 600 m

  
581 Hedda Algarheim Tverås (01) Ullensaker/Kisa IL dns 

66 Nadia Ryan Pinto (01) BUL, IL i dns 

99 iben carnhed (11) Bækkelagets SK dns 

430 Anna Witchen Sundby (01) Oppegård IL dns 

96 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK dns 

83 Therese Bjerkan (01) BUL, IL i dns 

410 Frida Røe Tærum (01) Vidar, Sportsklubben dns 

 Heat: 1
105 Lea Schmitthenner (01) Bækkelagets SK 2.22.15 

39 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 2.28.09 

212 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 2.38.64 

233 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2.31.75 

112 Sabrina Hellum (01) Bækkelagets SK 2.26.04 

191 Thea Sofie Kanestrøm (02) Lambertseter IF 2.14.42 

 Heat: 2
48 Ellen Anna Godal (01) BUL, IL i 2.13.06 

433 Victoria Høistad Foss (01) Minerva Idrettsskole 2.12.07 

27 Michelle Nyberget (03) Askim IF 2.20.07 

25 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 2.05.17 

505 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 2.11.57 

512 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 2.12.49 

542 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL dns 

J-10 Kule 2,0kg

  
25 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 5.51 

66 Nadia Ryan Pinto (01) BUL, IL i 7.44 
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J-10 Kule 2,0kg

430 Anna Witchen Sundby (01) Oppegård IL 5.61 

212 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 4.51 

581 Hedda Algarheim Tverås (01) Ullensaker/Kisa IL 6.75 

542 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 6.26 

118 VICTORA HØGVARD (01) Bækkelagets SK 5.15 

233 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 4.04 

28 Olivia Mortensen (01) Askim IF 4.46 

39 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 4.90 

108 Nora Julianne Soot (01) Bækkelagets SK 5.86 

27 Michelle Nyberget (03) Askim IF 4.33 

76 Sara Furnes (02) BUL, IL i 4.23 

96 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK 4.73 

112 Sabrina Hellum (01) Bækkelagets SK 5.05 

191 Thea Sofie Kanestrøm (02) Lambertseter IF 5.79 

94 CAMILLA HØGVARD (01) Bækkelagets SK dns 

18 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 6.82 

433 Victoria Høistad Foss (01) Minerva Idrettsskole 4.79 

90 Andrea Elise Soot (01) Bækkelagets SK dns 

505 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 6.18 

512 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 5.75 

99 iben carnhed (11) Bækkelagets SK 5.24 

105 Lea Schmitthenner (01) Bækkelagets SK 5.88 

J-10 Lengde

  
536 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 3..48 

66 Nadia Ryan Pinto (01) BUL, IL i 3.74 

76 Sara Furnes (02) BUL, IL i 3.36 

99 iben carnhed (11) Bækkelagets SK 3.53 

83 Therese Bjerkan (01) BUL, IL i dns 

542 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 3.95 

118 VICTORA HØGVARD (01) Bækkelagets SK 3.30 

191 Thea Sofie Kanestrøm (02) Lambertseter IF 3.30 
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J-10 Lengde

512 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 3.71 

90 Andrea Elise Soot (01) Bækkelagets SK dns 

212 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 3.27 

193 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 3.64 

96 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK 3.21 

1 Runa Lillegård (01) Alta IF 3.37 

505 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 3.60 

48 Ellen Anna Godal (01) BUL, IL i 3.36 

251 Hannah Hasfjord Lia (01) Oppegård IL dns 

430 Anna Witchen Sundby (01) Oppegård IL 3.83 

112 Sabrina Hellum (01) Bækkelagets SK 3.18 

38 Cathrine Grønbech (04) BUL, IL i 2.74 

105 Lea Schmitthenner (01) Bækkelagets SK 3.32 

233 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2.94 

433 Victoria Høistad Foss (01) Minerva Idrettsskole 3.19 

39 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 3.20 

18 Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 3.42 

27 Michelle Nyberget (03) Askim IF 3.23 

108 Nora Julianne Soot (01) Bækkelagets SK 3.00 

78 Selma Flo Munch (01) BUL, IL i 3.57 

28 Olivia Mortensen (01) Askim IF 2.61 

63 Maria Olse  Tollisen (01) BUL, IL i 3.18 

25 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 3.62 

94 CAMILLA HØGVARD (01) Bækkelagets SK 3.43 

J-11 60 m

  
151 Karianne Olsvik Dengerud (00) IL Koll 10.401

510 Kaitesi Ertzgaard (00) Tjalve IK dns 

412 Hildegunn Espelund Ewald (00 Vidar, Sportsklubben dns 

524 Daisy M. Pragnell Olkkonen (0 Tyrving IL dns 

 Heat: 1
122 Ella Margrethe Gangnes (00) Bøler IF 9.841

523 Christina Louise Romstad (00) Tyrving IL 9.982
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407 Ena Holterman Ødegaard (00) Vidar, Sportsklubben 10.313

113 Simone Stokke Nordlie (00) Bækkelagets SK 10.314

64 Mathea Stensæth Josefsen (0 BUL, IL i 10.435

514 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 10.486

 Heat: 2
544 Kaja Søgård Iversen (00) Tyrving IL 9.821

246 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 10.122

403 Anna Aronsen (00) Vidar, Sportsklubben 10.343

234 Hedda Holen (00) Nittedal IL 10.414

153 Mathia Selinger (00) IL Koll 10.955

575 Carina Kjøbli Walskrå (00) Ullensaker/Kisa IL 11.566

 Heat: 3
431 Selma Smidtsrød (00) Nesodden IF 9.511

292 sara yttre (00) Skjåk IL 9.862

561 Rebekka Tveitan (00) Tyrving IL 10.003

41 Christine Grønbech (00) BUL, IL i 10.124

500 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 10.525

142 Lise Lotte Rognstad (00) Hurdal IL 10.586

 Heat: 4
95 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 9.541

273 Vilde Strømsnes Øverland (00) Sandvin, IL 9.622

255 Susanne Harr Haga (00) Oppegård IL 9.622

227 Stina Lundquist (00) Nesodden IF 9.864

504 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 9.885

19 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 10.086

 Heat: 5
199 Maria Kinn Olsen (00) Larvik Turn og IF 9.481

211 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 9.502

143 Live Rognstad (00) Hurdal IL 9.643

197 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn og IF 9.744

543 Kaja Skålevåg (00) Tyrving IL 9.865

100 Ida Bjørkeng Aaløkken (00) Bækkelagets SK dns 

 Heat: 6
73 Rashida Akpana Assa (00) BUL, IL i 8.761

1 Runa Lillegård (01) Alta IF 9.032
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152 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 9.103

577 Emilie Hov Andreasen (00) Ullensaker/Kisa IL 9.164

243 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 9.365

284 Katrine Solbraa Ramos (00) Ski IL Friidrett 9.396

Plassering Totalt
73 Rashida Akpana Assa BUL, IL i 8.761

1 Runa Lillegård Alta IF 9.032

152 Marie Fiedler Amlien IL Koll 9.103

577 Emilie Hov Andreasen Ullensaker/Kisa IL 9.164

243 Silje Aronsen Pedersen Nittedal IL 9.365

284 Katrine Solbraa Ramos Ski IL Friidrett 9.396

199 Maria Kinn Olsen Larvik Turn og IF 9.487

211 Lotte Nordås Minerva Idrettsskole 9.508

431 Selma Smidtsrød Nesodden IF 9.519

95 Caroline Haugan Bækkelagets SK 9.5410

255 Susanne Harr Haga Oppegård IL 9.6211

273 Vilde Strømsnes Øverland Sandvin, IL 9.6212

143 Live Rognstad Hurdal IL 9.6413

197 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn og IF 9.7414

544 Kaja Søgård Iversen Tyrving IL 9.8215

122 Ella Margrethe Gangnes Bøler IF 9.8416

292 sara yttre Skjåk IL 9.8617

504 Silje Slettemoen Strømmen IF 9.8820

523 Christina Louise Romstad Tyrving IL 9.9821

561 Rebekka Tveitan Tyrving IL 10.0022

19 Ida Andreassen Rud Askim IF 10.0823

246 Vilja Onstad Bergersen Nittedal IL 10.1224

407 Ena Holterman Ødegaard Vidar, Sportsklubben 10.3126

403 Anna Aronsen Vidar, Sportsklubben 10.3428

151 Karianne Olsvik Dengerud IL Koll 10.4029

234 Hedda Holen Nittedal IL 10.4130

64 Mathea Stensæth Josefsen BUL, IL i 10.4331

514 Andrea Kristiane Dammen Tyrving IL 10.4832

500 Ellen Mangen Strømmen IF 10.5233

142 Lise Lotte Rognstad Hurdal IL 10.5834

153 Mathia Selinger IL Koll 10.9535

575 Carina Kjøbli Walskrå Ullensaker/Kisa IL 11.5636

524 Daisy M. Pragnell Olkkonen Tyrving IL dns 

412 Hildegunn Espelund Ewald Vidar, Sportsklubben dns 

510 Kaitesi Ertzgaard Tjalve IK dns 

100 Ida Bjørkeng Aaløkken Bækkelagets SK dns 

J-11 600 m

  
407 Ena Holterman Ødegaard (00) Vidar, Sportsklubben dns 

284 Katrine Solbraa Ramos (00) Ski IL Friidrett dns 

523 Christina Louise Romstad (00) Tyrving IL dns 

524 Daisy M. Pragnell Olkkonen (0 Tyrving IL dns 

100 Ida Bjørkeng Aaløkken (00) Bækkelagets SK dns 

95 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK dns 

64 Mathea Stensæth Josefsen (0 BUL, IL i dns 
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 Heat: 1
19 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 2.05.881

41 Christine Grønbech (00) BUL, IL i 2.11.592

122 Ella Margrethe Gangnes (00) Bøler IF 2.12.853

246 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 2.19.024

544 Kaja Søgård Iversen (00) Tyrving IL 2.20.335

151 Karianne Olsvik Dengerud (00) IL Koll 2.22.046

234 Hedda Holen (00) Nittedal IL 2.25.837

142 Lise Lotte Rognstad (00) Hurdal IL 2.36.698

 Heat: 2
211 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 1.59.641

577 Emilie Hov Andreasen (00) Ullensaker/Kisa IL 2.01.262

197 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn og IF 2.01.823

152 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 2.03.364

273 Vilde Strømsnes Øverland (00) Sandvin, IL 2.05.075

543 Kaja Skålevåg (00) Tyrving IL 2.10.776

243 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 2.10.947

500 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 2.12.438

504 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 2.13.369

Plassering Totalt
211 Lotte Nordås Minerva Idrettsskole 1.59.641

577 Emilie Hov Andreasen Ullensaker/Kisa IL 2.01.262

197 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn og IF 2.01.823

152 Marie Fiedler Amlien IL Koll 2.03.364

273 Vilde Strømsnes Øverland Sandvin, IL 2.05.075

19 Ida Andreassen Rud Askim IF 2.05.886

543 Kaja Skålevåg Tyrving IL 2.10.777

243 Silje Aronsen Pedersen Nittedal IL 2.10.948

41 Christine Grønbech BUL, IL i 2.11.599

500 Ellen Mangen Strømmen IF 2.12.4310

122 Ella Margrethe Gangnes Bøler IF 2.12.8511

504 Silje Slettemoen Strømmen IF 2.13.3612

246 Vilja Onstad Bergersen Nittedal IL 2.19.0213

544 Kaja Søgård Iversen Tyrving IL 2.20.3314

151 Karianne Olsvik Dengerud IL Koll 2.22.0415

234 Hedda Holen Nittedal IL 2.25.8316

142 Lise Lotte Rognstad Hurdal IL 2.36.6917

407 Ena Holterman Ødegaard Vidar, Sportsklubben dns 

284 Katrine Solbraa Ramos Ski IL Friidrett dns 

524 Daisy M. Pragnell Olkkonen Tyrving IL dns 

523 Christina Louise Romstad Tyrving IL dns 

100 Ida Bjørkeng Aaløkken Bækkelagets SK dns 

64 Mathea Stensæth Josefsen BUL, IL i dns 

95 Caroline Haugan Bækkelagets SK dns 

J-11 Høyde
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J-11 Høyde

  
95 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 1.251

100 Ida Bjørkeng Aaløkken (00) Bækkelagets SK 1.252

284 Katrine Solbraa Ramos (00) Ski IL Friidrett 1.203

9 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 1.204

41 Christine Grønbech (00) BUL, IL i 1.204

514 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 1.206

1 Runa Lillegård (01) Alta IF 1.206

500 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 1.158

543 Kaja Skålevåg (00) Tyrving IL 1.158

255 Susanne Harr Haga (00) Oppegård IL 1.158

504 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 1.1511

211 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 1.1512

542 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 1.1013

407 Ena Holterman Ødegaard (00) Vidar, Sportsklubben 1.0514

561 Rebekka Tveitan (00) Tyrving IL 1.0514

151 Karianne Olsvik Dengerud (00) IL Koll 1.0016

403 Anna Aronsen (00) Vidar, Sportsklubben 1.0017

153 Mathia Selinger (00) IL Koll 0.9018

412 Hildegunn Espelund Ewald (00 Vidar, Sportsklubben dns 

523 Christina Louise Romstad (00) Tyrving IL dns 

64 Mathea Stensæth Josefsen (0 BUL, IL i dns 

J-11 Kule 2,0kg

  
211 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 7.761

9 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 7.672

292 sara yttre (00) Skjåk IL 7.493

273 Vilde Strømsnes Øverland (00) Sandvin, IL 6.754

199 Maria Kinn Olsen (00) Larvik Turn og IF 6.525

100 Ida Bjørkeng Aaløkken (00) Bækkelagets SK 6.326

504 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 6.307

544 Kaja Søgård Iversen (00) Tyrving IL 6.018

514 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 5.979
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J-11 Kule 2,0kg

500 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 5.9110

95 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 5.7011

19 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 5.6012

561 Rebekka Tveitan (00) Tyrving IL 5.5513

575 Carina Kjøbli Walskrå (00) Ullensaker/Kisa IL 5.3714

246 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 4.8215

234 Hedda Holen (00) Nittedal IL 4.6116

122 Ella Margrethe Gangnes (00) Bøler IF 4.5217

64 Mathea Stensæth Josefsen (0 BUL, IL i 4.4918

407 Ena Holterman Ødegaard (00) Vidar, Sportsklubben dns 

431 Selma Smidtsrød (00) Nesodden IF dns 

510 Kaitesi Ertzgaard (00) Tjalve IK dns 

276 Christina Andersen (00) Ski IL Friidrett dns 

524 Daisy M. Pragnell Olkkonen (0 Tyrving IL dns 

255 Susanne Harr Haga (00) Oppegård IL dns 

J-12 60 m

  
146 Frida Mjøs (99) IL Koll dns 

223 Mailin Andersen (99) Nesodden IF dns 

224 Malin Østmo (99) Nesodden IF dns 

 Heat: 1
180 Kendra Killmer (99) Lambertseter IF 9.601

47 Ella Fredheim (99) BUL, IL i 9.682

231 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 9.793

98 Hanna Schmitthenner (99) Bækkelagets SK 10.274

102 Julie Maria Storvik (99) Bækkelagets SK 10.475

174 Ida Malene Westman (99) Lambertseter IF 10.616

 Heat: 2
228 Telma Stensrud (99) Nesodden IF 9.451

573 Anne Sofie vad Østby (99) Ullensaker/Kisa IL 9.742

141 Henriette Bjerke Lade (99) Hurdal IL 9.863

3 Hanna Simone Köping Hoftun Asker Sk. Friidrett 10.084

401 Marita Lampe Dye (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10.305
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J-12 60 m

 Heat: 3
72 Rachael Eide (99) BUL, IL i 9.231

555 Marte Kristine Marheim Storås Tyrving IL 9.231

132 Tuva Thomassen Fagerbakke Bøler IF 9.373

36 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 9.704

557 Nora Hundseid (99) Tyrving IL dns 

 Heat: 4
103 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 8.511

520 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 8.562

511 Lea - Celin Conteh (99) Tjalve IK 8.623

289 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 8.824

521 Celine Marie Tangerås Bressa Tyrving IL 9.025

262 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Årnes IL 9.246

Plassering Totalt
103 Karine Jacobsen Bækkelagets SK 8.511

520 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 8.562

511 Lea - Celin Conteh Tjalve IK 8.623

289 Siren Holum Ski IL Friidrett 8.824

521 Celine Marie Tangerås Bressa Tyrving IL 9.025

72 Rachael Eide BUL, IL i 9.236

555 Marte Kristine Marheim Storås Tyrving IL 9.236

262 Birgitte Kjuus Raumnes & Årnes IL 9.248

132 Tuva Thomassen Fagerbakke Bøler IF 9.379

228 Telma Stensrud Nesodden IF 9.4510

180 Kendra Killmer Lambertseter IF 9.6011

47 Ella Fredheim BUL, IL i 9.6812

36 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 9.7013

573 Anne Sofie vad Østby Ullensaker/Kisa IL 9.7414

231 Andrine Nilsen Nittedal IL 9.7915

141 Henriette Bjerke Lade Hurdal IL 9.8616

3 Hanna Simone Köping Hoftun Asker Sk. Friidrett 10.0817

98 Hanna Schmitthenner Bækkelagets SK 10.2718

401 Marita Lampe Dye Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10.3019

102 Julie Maria Storvik Bækkelagets SK 10.4720

174 Ida Malene Westman Lambertseter IF 10.6121

224 Malin Østmo Nesodden IF dns 

146 Frida Mjøs IL Koll dns 

557 Nora Hundseid Tyrving IL dns 

223 Mailin Andersen Nesodden IF dns 

J-12 600 m

  
3 Hanna Simone Köping Hoftun Asker Sk. Friidrett 1.53.611

425 Victoria Øvretvedt (99) Nesodden IF 1.53.792

520 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 1.55.333

132 Tuva Thomassen Fagerbakke Bøler IF 1.56.384
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98 Hanna Schmitthenner (99) Bækkelagets SK 2.13.245

423 Sara Langvatn (99) Nesodden IF dns 

102 Julie Maria Storvik (99) Bækkelagets SK dns 

36 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i dns 

Plassering Totalt
3 Hanna Simone Köping Hoftun Asker Sk. Friidrett 1.53.611

425 Victoria Øvretvedt Nesodden IF 1.53.792

520 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 1.55.333

132 Tuva Thomassen Fagerbakke Bøler IF 1.56.384

98 Hanna Schmitthenner Bækkelagets SK 2.13.245

423 Sara Langvatn Nesodden IF dns 

36 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i dns 

102 Julie Maria Storvik Bækkelagets SK dns 

J-12 Lengde

  
520 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 4.571

100 Ida Bjørkeng Aaløkken (00) Bækkelagets SK 4.412

262 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Årnes IL 4.313

103 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 4.274

521 Celine Marie Tangerås Bressa Tyrving IL 4.255

243 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 4.126

95 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 4.037

555 Marte Kristine Marheim Storås Tyrving IL 4.018

47 Ella Fredheim (99) BUL, IL i 3.999

152 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 3.9710

3 Hanna Simone Köping Hoftun Asker Sk. Friidrett 3.9411

231 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 3.9212

289 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 3.8813

425 Victoria Øvretvedt (99) Nesodden IF 3.8714

228 Telma Stensrud (99) Nesodden IF 3.8515

292 sara yttre (00) Skjåk IL 3.8116

36 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 3.6817

98 Hanna Schmitthenner (99) Bækkelagets SK 3.6718

174 Ida Malene Westman (99) Lambertseter IF 3.5619

141 Henriette Bjerke Lade (99) Hurdal IL 3.4720

573 Anne Sofie vad Østby (99) Ullensaker/Kisa IL 3.4421
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J-12 Lengde

401 Marita Lampe Dye (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3.1222

102 Julie Maria Storvik (99) Bækkelagets SK 2.9223

557 Nora Hundseid (99) Tyrving IL dns 

146 Frida Mjøs (99) IL Koll dns 

223 Mailin Andersen (99) Nesodden IF dns 

511 Lea - Celin Conteh (99) Tjalve IK dns 

J-13 60 m

  
206 Ronja Thenderup (98) Lørenskog Friidrettslag dns 

525 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL dns 

 Heat: 1
184 Mina Andrea Torvanger (98) Lambertseter IF 9.411

182 Kristin Bjørgesæter (98) Lambertseter IF 9.411

265 Pernille Fritz (98) Raumnes & Årnes IL 9.723

164 Astros Sigurjonsdottir (98) Lambertseter IF 10.434

 Heat: 2
117 Tuva Charlotte Slettvold (98) Bækkelagets SK 9.411

194 Ylja Lægreid (98) Lambertseter IF 9.411

237 Ingrid Rønning (98) Nittedal IL 9.623

264 Henriette Fritz (98) Raumnes & Årnes IL 10.544

 Heat: 3
279 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 9.001

271 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 9.242

285 Mari Bergane (98) Ski IL Friidrett 9.343

288 Monica Andersen (98) Ski IL Friidrett 9.534

546 Katarina Willoch (98) Tyrving IL 9.725

 Heat: 4
144 Ylva Rognstad (98) Hurdal IL 8.521

411 Helle Marie Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 8.722

258 marte sand (98) Oppstad IL 8.743

281 Isabel Lie (98) Ski IL Friidrett 8.934

147 Ingrid Karina Solheim (98) IL Koll 9.045

580 Haddyjatou Jobe (98) Ullensaker/Kisa IL dns 
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J-13 60 m

Plassering Totalt
144 Ylva Rognstad Hurdal IL 8.521

411 Helle Marie Forseth Vidar, Sportsklubben 8.722

258 marte sand Oppstad IL 8.743

281 Isabel Lie Ski IL Friidrett 8.934

279 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 9.005

147 Ingrid Karina Solheim IL Koll 9.046

271 Martine Breiseth Sandvin, IL 9.247

285 Mari Bergane Ski IL Friidrett 9.348

117 Tuva Charlotte Slettvold Bækkelagets SK 9.419

184 Mina Andrea Torvanger Lambertseter IF 9.419

194 Ylja Lægreid Lambertseter IF 9.419

182 Kristin Bjørgesæter Lambertseter IF 9.419

288 Monica Andersen Ski IL Friidrett 9.5313

237 Ingrid Rønning Nittedal IL 9.6214

265 Pernille Fritz Raumnes & Årnes IL 9.7215

164 Astros Sigurjonsdottir Lambertseter IF 10.4317

264 Henriette Fritz Raumnes & Årnes IL 10.5418

206 Ronja Thenderup Lørenskog Friidrettslag dns 

525 Eirin Alfheim Tyrving IL dns 

580 Haddyjatou Jobe Ullensaker/Kisa IL dns 

J-13 600 m

  
117 Tuva Charlotte Slettvold (98) Bækkelagets SK dns 

 Heat: 1
147 Ingrid Karina Solheim (98) IL Koll 1.57.291

26 Marte Anita Jensen (98) Askim IF 2.03.092

92 Anne Caroline Seierstad (98) Bækkelagets SK 2.04.863

93 Annika Rusten Wutzke (98) Bækkelagets SK 2.05.524

278 Guro Skullerud (98) Ski IL Friidrett 2.12.975

290 Tina Storeide (98) Ski IL Friidrett 2.14.846

164 Astros Sigurjonsdottir (98) Lambertseter IF 2.15.767

 Heat: 2
220 Frida Roksund Hovland (98) Nesodden IF 1.51.741

426 Ingrid Ragnarsøn (98) Lørenskog Friidrettslag 1.52.382

596 Victoria Børresen (98) Ullensaker/Kisa IL 1.53.343

434 Caroline Høistad Foss (98) Minerva Idrettsskole 1.54.554

285 Mari Bergane (98) Ski IL Friidrett 1.58.695

279 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 1.59.386
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J-13 600 m

Plassering Totalt
220 Frida Roksund Hovland Nesodden IF 1.51.741

426 Ingrid Ragnarsøn Lørenskog Friidrettslag 1.52.382

596 Victoria Børresen Ullensaker/Kisa IL 1.53.343

434 Caroline Høistad Foss Minerva Idrettsskole 1.54.554

147 Ingrid Karina Solheim IL Koll 1.57.295

285 Mari Bergane Ski IL Friidrett 1.58.696

279 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 1.59.387

26 Marte Anita Jensen Askim IF 2.03.098

92 Anne Caroline Seierstad Bækkelagets SK 2.04.869

93 Annika Rusten Wutzke Bækkelagets SK 2.05.5210

278 Guro Skullerud Ski IL Friidrett 2.12.9711

290 Tina Storeide Ski IL Friidrett 2.14.8412

164 Astros Sigurjonsdottir Lambertseter IF 2.15.7613

117 Tuva Charlotte Slettvold Bækkelagets SK dns 

J-13 Høyde

  
279 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 1.401

576 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 1.402

434 Caroline Høistad Foss (98) Minerva Idrettsskole 1.203

278 Guro Skullerud (98) Ski IL Friidrett 1.204

184 Mina Andrea Torvanger (98) Lambertseter IF dns 

520 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL dns 

117 Tuva Charlotte Slettvold (98) Bækkelagets SK dns 

521 Celine Marie Tangerås Bressa Tyrving IL dns 

Plassering Totalt
279 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 1.401

576 Ebba Beyer Ullensaker/Kisa IL 1.402

434 Caroline Høistad Foss Minerva Idrettsskole 1.203

278 Guro Skullerud Ski IL Friidrett 1.204

J-14 200 m

  
571 Tuva Marthinsen Eidsten (97) Tyrving IL dns 

552 Mari Drabløs (98) Tyrving IL dns 

529 Guro Ølnes (97) Tyrving IL dns 

230 Vilde Husby (97) Nesodden IF dns 

513 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL dns 

206 Ronja Thenderup (98) Lørenskog Friidrettslag dns 

 Heat: 1
163 Anette Kindingstad (97) Lambertseter IF 30.261
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J-14 200 m

22 Iselin Eriksen (97) Askim IF 31.702

405 Betty Søgård (97) Vidar, Sportsklubben 32.343

 Heat: 2
287 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 29.131

259 Marthe Sand (97) Oppstad IL 30.242

181 Keziah Killmer (97) Lambertseter IF 31.103

 Heat: 3
144 Ylva Rognstad (98) Hurdal IL 29.001

515 Anita Hundseid (97) Tyrving IL 29.252

521 Celine Marie Tangerås Bressa Tyrving IL 30.463

 Heat: 4
540 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 27.761

135 Nora Kollerød Wold (97) Fredrikstad IF 28.072

208 Thaniya Panchalingam (98) Lørenskog Friidrettslag 28.223

201 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF 28.464

Plassering Totalt
540 Jenny Marie Labråten Tyrving IL 27.761

135 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 28.072

208 Thaniya Panchalingam Lørenskog Friidrettslag 28.223

201 Synne Frydenlund Larvik Turn og IF 28.464

144 Ylva Rognstad Hurdal IL 29.005

287 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 29.136

515 Anita Hundseid Tyrving IL 29.257

259 Marthe Sand Oppstad IL 30.248

163 Anette Kindingstad Lambertseter IF 30.269

521 Celine Marie Tangerås Bressa Tyrving IL 30.4610

181 Keziah Killmer Lambertseter IF 31.1011

22 Iselin Eriksen Askim IF 31.7012

405 Betty Søgård Vidar, Sportsklubben 32.3413

206 Ronja Thenderup Lørenskog Friidrettslag dns 

571 Tuva Marthinsen Eidsten Tyrving IL dns 

513 Andrea Korsen Staff Tyrving IL dns 

230 Vilde Husby Nesodden IF dns 

529 Guro Ølnes Tyrving IL dns 

552 Mari Drabløs Tyrving IL dns 

J-14 60 m

  
513 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL 9.101

286 Maria Lie Norum (97) Ski IL Friidrett dns 

213 Estelle Grønnberg Maillet (97) Moss IL dns 

571 Tuva Marthinsen Eidsten (97) Tyrving IL dns 

230 Vilde Husby (97) Nesodden IF dns 
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J-14 60 m

 Heat: 1
529 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 9.091

163 Anette Kindingstad (97) Lambertseter IF 9.112

22 Iselin Eriksen (97) Askim IF 9.453

298 Amalie Huser Stavem (97) Strømmen IF 9.704

 Heat: 2
287 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 8.681

548 Kristine Tønnesen (97) Tyrving IL 8.822

21 Isabelle Marie Jensen (97) Askim IF 8.983

517 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL dns 

 Heat: 3
134 Synnøve Bjørgo Adam (97) Fagernes IL 8.081

201 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF 8.492

540 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 8.593

547 Katia Usova (97) Tyrving IL 8.754

135 Nora Kollerød Wold (97) Fredrikstad IF 8.765

Plassering Totalt
134 Synnøve Bjørgo Adam Fagernes IL 8.081

201 Synne Frydenlund Larvik Turn og IF 8.492

540 Jenny Marie Labråten Tyrving IL 8.593

287 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 8.684

547 Katia Usova Tyrving IL 8.755

135 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 8.766

548 Kristine Tønnesen Tyrving IL 8.827

21 Isabelle Marie Jensen Askim IF 8.988

529 Guro Ølnes Tyrving IL 9.099

513 Andrea Korsen Staff Tyrving IL 9.1010

163 Anette Kindingstad Lambertseter IF 9.1111

22 Iselin Eriksen Askim IF 9.4512

298 Amalie Huser Stavem Strømmen IF 9.7013

571 Tuva Marthinsen Eidsten Tyrving IL dns 

230 Vilde Husby Nesodden IF dns 

213 Estelle Grønnberg Maillet Moss IL dns 

286 Maria Lie Norum Ski IL Friidrett dns 

517 Anna Eikebrokk Tyrving IL dns 

J-14 600 m

  
582 Heidi Kristine Halling (97) Ullensaker/Kisa IL 1.53.931

598 Helena Seland Myhre (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2.00.172

181 Keziah Killmer (97) Lambertseter IF dns 
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J-14 600 m

Plassering Totalt
582 Heidi Kristine Halling Ullensaker/Kisa IL 1.53.931

598 Helena Seland Myhre Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2.00.172

181 Keziah Killmer Lambertseter IF dns 

J-14 Kule 3,0kg

  
239 Maia Rokne (97) Nittedal IL 12.071

287 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 10.142

136 Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten Friidrettsklubb 9.853

21 Isabelle Marie Jensen (97) Askim IF 8.294

563 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 8.055

299 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF 7.856

163 Anette Kindingstad (97) Lambertseter IF 6.807

513 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL dns 

286 Maria Lie Norum (97) Ski IL Friidrett dns 

J-14 Lengde

  
134 Synnøve Bjørgo Adam (97) Fagernes IL 5.581

517 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 4.812

259 Marthe Sand (97) Oppstad IL 4.783

22 Iselin Eriksen (97) Askim IF 4.224

529 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 4.135

21 Isabelle Marie Jensen (97) Askim IF 4.016

405 Betty Søgård (97) Vidar, Sportsklubben 3.787

513 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL dns 

208 Thaniya Panchalingam (98) Lørenskog Friidrettslag dns 

525 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL dns 

548 Kristine Tønnesen (97) Tyrving IL dns 

J-15 200 m

 Heat: 1
221 Ida Raddum Berge (00) Nesodden IF 29.631
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J-15 200 m

173 Henriette Jølstad Hilde (96) Lambertseter IF 31.042

56 Ida Moldskred Steinstad (96) BUL, IL i 31.313

 Heat: 2
538 Ingrid Muri (96) Tyrving IL 29.141

12 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 29.812

282 Julie Margrete Gaustad (96) Ski IL Friidrett 31.123

 Heat: 3
8 Marie Fostvedt (96) Asker Sk. Friidrett 26.861

539 Ingvild Drabløs (96) Tyrving IL 27.732

566 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 27.923

59 Julie Bjørnebye (96) BUL, IL i 28.024

Plassering Totalt
8 Marie Fostvedt Asker Sk. Friidrett 26.861

539 Ingvild Drabløs Tyrving IL 27.732

566 Sofie Olsholt Tyrving IL 27.923

59 Julie Bjørnebye BUL, IL i 28.024

538 Ingrid Muri Tyrving IL 29.145

221 Ida Raddum Berge Nesodden IF 29.636

12 Sofie Holmenes Asker Sk. Friidrett 29.817

173 Henriette Jølstad Hilde Lambertseter IF 31.048

282 Julie Margrete Gaustad Ski IL Friidrett 31.129

56 Ida Moldskred Steinstad BUL, IL i 31.3110

J-15 60 m

  
59 Julie Bjørnebye (96) BUL, IL i dns 

 Heat: 1
57 Ingebjørg Rygnestad (96) BUL, IL i 8.871

202 Ajantha Jeyakumar (96) Lørenskog Friidrettslag 8.922

173 Henriette Jølstad Hilde (96) Lambertseter IF 9.183

282 Julie Margrete Gaustad (96) Ski IL Friidrett dns 

221 Ida Raddum Berge (00) Nesodden IF dns 

 Heat: 2
11 Signe Onstad Sævardeid (96) Asker Sk. Friidrett 8.071

535 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 8.082

566 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 8.383

79 Sina Andrine Hareide Killi (96) BUL, IL i 8.924
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Plassering Totalt
11 Signe Onstad Sævardeid Asker Sk. Friidrett 8.071

535 Ida Planke Berg Tyrving IL 8.082

566 Sofie Olsholt Tyrving IL 8.383

57 Ingebjørg Rygnestad BUL, IL i 8.874

202 Ajantha Jeyakumar Lørenskog Friidrettslag 8.925

79 Sina Andrine Hareide Killi BUL, IL i 8.925

173 Henriette Jølstad Hilde Lambertseter IF 9.187

59 Julie Bjørnebye BUL, IL i dns 

282 Julie Margrete Gaustad Ski IL Friidrett dns 

221 Ida Raddum Berge Nesodden IF dns 

J-15 600 m

  
250 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 1.44.521

2 Eline Felicia Köping Hoftun (96 Asker Sk. Friidrett 1.49.632

537 Ingrid Astrup (96) Tyrving IL 1.52.593

516 Anja Solheim Holmsen (96) Tyrving IL 1.52.794

59 Julie Bjørnebye (96) BUL, IL i 1.56.265

56 Ida Moldskred Steinstad (96) BUL, IL i 1.58.416

587 Maren Eriksen Skappel (96) Ullensaker/Kisa IL dns 

20 Ingeborg Hjemdal (96) Askim IF dns 

J-15 Høyde

  
250 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 1.551

548 Kristine Tønnesen (97) Tyrving IL 1.552

535 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 1.503

79 Sina Andrine Hareide Killi (96) BUL, IL i 1.404

57 Ingebjørg Rygnestad (96) BUL, IL i 1.355

J-16 200 m

 Heat: 1
530 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 27.651

236 Ida Hjelmeset (95) Nittedal IL 28.382

55 Ida Marie Barsnes (95) BUL, IL i 30.233
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J-16 200 m

Plassering Totalt
530 Helene Rønningen Tyrving IL 27.651

236 Ida Hjelmeset Nittedal IL 28.382

55 Ida Marie Barsnes BUL, IL i 30.233

J-16 60 m

  
244 Thea-Erika S. Kaltoft (95) Nittedal IL dns 

293 Monica Skretting (95) Snøgg Friidrett dns 

 Heat: 1
530 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 8.071

4 Johanne Bjørnsen Skjetne (95) Asker Sk. Friidrett 8.202

32 Aminata Kamara (95) BUL, IL i 8.683

40 Christina Tabelon Olsen (95) BUL, IL i 8.944

416 Mari Braanaas (95) Vidar, Sportsklubben 9.255

Plassering Totalt
530 Helene Rønningen Tyrving IL 8.071

4 Johanne Bjørnsen Skjetne Asker Sk. Friidrett 8.202

32 Aminata Kamara BUL, IL i 8.683

40 Christina Tabelon Olsen BUL, IL i 8.944

416 Mari Braanaas Vidar, Sportsklubben 9.255

293 Monica Skretting Snøgg Friidrett dns 

244 Thea-Erika S. Kaltoft Nittedal IL dns 

J-16 600 m

  
519 Aurora Dybedokken (95) Tyrving IL 1.44.881

J-16 Lengde

  
566 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 4.881

12 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 4.642

282 Julie Margrete Gaustad (96) Ski IL Friidrett 4.593

232 Dina Storvik (96) Nittedal IL 4.514

221 Ida Raddum Berge (00) Nesodden IF 4.475

32 Aminata Kamara (95) BUL, IL i 3.976

518 Astrid Råd Valderhaug (95) Tyrving IL dns 

202 Ajantha Jeyakumar (96) Lørenskog Friidrettslag dns 
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J-16 Lengde

J-17 600 m

  
126 Marie Synnøve Qvale (94) Bøler IF 1.41.931

KS 200 m

 Heat: 2
551 Maiken Skoie Brustad (93) Tyrving IL 29.011

Plassering Totalt
551 Maiken Skoie Brustad Tyrving IL 29.011

KS 60 m

 Heat: 1
111 Pernille Sina Lund (93) Bækkelagets SK 8.471

KS 600 m

  
23 Julie Frøslev Mathisen (93) Askim IF 1.39.451

509 Agnes Erlingsdottir (90) Tjalve IK 1.40.922

274 Camilla Pettersen (93) Sarpsborg IL 1.43.533

58 Jenny Gudmundsen Urædd 1.47.154

62 Malin Mo Østgren (93) BUL, IL i 1.47.745

294 Nina Lofstad (83) Snøgg Friidrett 2.02.096

KS Lengde

  
551 Maiken Skoie Brustad (93) Tyrving IL 4.941

MS 200 m

 Heat: 1
235 Håkon Solli Henriksen (93) Nittedal IL 23.281
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MS 200 m

104 Khoa Henrik Luong (93) Bækkelagets SK 24.062

589 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 24.753

Plassering Totalt
235 Håkon Solli Henriksen Nittedal IL 23.281

104 Khoa Henrik Luong Bækkelagets SK 24.062

589 Martin Lundemo Syvertsen Ullensaker/Kisa IL 24.753

MS 60 m

  
260 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett dns

104 Khoa Henrik Luong (93) Bækkelagets SK dns

31 Alexander Helland (90) BUL, IL i dns

 Heat: 1
71 Patrick Olsen (84) BUL, IL i 8.00

589 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 7.72

257 Kurt Andreas Sandberg Lund ( Oppstad IL 8.25

 Heat: 2
205 Nivethan Panchalingam (93) Lørenskog Friidrettslag 7.47

82 Tando Sigcau (92) BUL, IL i 7.66

432 Thivyesh Ahilathasen (92) Strømmen IF 8.01

84 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 7.46

Plassering Totalt
84 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 7.461

205 Nivethan Panchalingam Lørenskog Friidrettslag 7.472

82 Tando Sigcau BUL, IL i 7.663

589 Martin Lundemo Syvertsen Ullensaker/Kisa IL 7.724

71 Patrick Olsen BUL, IL i 8.005

432 Thivyesh Ahilathasen Strømmen IF 8.016

257 Kurt Andreas Sandberg Lund Oppstad IL 8.257

260 Magnus Dehli Vigeland Oslostudentenes IK - Friidrett dns 

104 Khoa Henrik Luong Bækkelagets SK dns 

31 Alexander Helland BUL, IL i dns 

MS 600 m

 Heat: 1
564 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 1.32.351

81 Svein Erik Strand Tønnesen (8 BUL, IL i 1.32.402

24 Lasse Erik Jensen (67) Askim IF 1.35.793

43 David Diabate (89) BUL, IL i dnf 

 Heat: 2
16 Elias Ottosen (93) Askim IF 1.23.661
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594 Vegard Løberg Gjelsvik (92) Ullensaker/Kisa IL 1.24.902

37 Carsten Haugen (93) BUL, IL i 1.25.463

560 Petter Rød Gulliksen (93) Tyrving IL 1.26.634

296 Tor Alfred Bredesen (93) Snøgg Friidrett 1.27.115

593 Stian Klungland (93) Ullensaker/Kisa IL 1.27.146

Plassering Totalt
16 Elias Ottosen Askim IF 1.23.661

594 Vegard Løberg Gjelsvik Ullensaker/Kisa IL 1.24.902

37 Carsten Haugen BUL, IL i 1.25.463

560 Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 1.26.634

296 Tor Alfred Bredesen Snøgg Friidrett 1.27.115

593 Stian Klungland Ullensaker/Kisa IL 1.27.146

564 Sebastian Selbekk Tyrving IL 1.32.357

81 Svein Erik Strand Tønnesen BUL, IL i 1.32.408

24 Lasse Erik Jensen Askim IF 1.35.799

43 David Diabate BUL, IL i dnf 

MS Lengde

  
260 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett dns
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