
Dato Tema Instruktør Musikar
05.01.19 STORLEIK - -
08.01.19 "Riste av seg julefettet" Styret Jon Brodal
15.01.19 Runddansmoro - konkrete momenter/triks Marianne Dahl Hilde Ferdingøy

22.01.19 Turdans m. russisk krydder + 17.maidansar Ivan og LR-styret
Digitalt og 
russisk musikar

27.01.19 Søndans - -
29.01.19 Pols Bente Syvertsen Bjørn Kåre Odde
05.02.19 Telespringar/gangar (17.mai fram til 20) Elisabeth Ellingsen Tuva Færden
12.02.19 Kven Veit? Tevlingsveke 1 Torbjørn -
12.02.19 Telespringar/gangar (17.mai fram til 20) Elisabeth Ellingsen Erik Sollid
19.02.19 Vinterferie - -
24.02.19 Søndans - -

26.02.19 Pols - litt med tanke på 17.mai Vegar Vårdal
Ingeborg 
Sommer

05.03.19 Årsmøte 2019 kl. 19:00 (ikkje dans) - -
12.03.19 Kven Veit? Tevlingsveke 2 Torbjørn -
12.03.19 Listefyll Martha -
19.03.19 Menuett (Ønskje om Eikeril) Marianne Dahl Bjørn Kåre Odde
24.03.19 Søndans - -
26.03.19 MIMRELEIK - -
02.04.19 Kven Veit? Tevlingsveke 3 Torbjørn -
02.04.19 Sigdalmasurka og vanlig masurka/parhalling Simonoso Hilde Ferdingøy

09.04.19 Lønningspols -
Steinsgårdskrok
en

16.04.19 Påskeferie - -
23.04.19 Finnskogspols Bjørn Sverre og Veslemøy ?
30.04.19 Halling Simon Jon Brodal
05.05.19 Søndans - -

07.05.19 17.mai-øving Vegar og Solveig
Tonje og Stein 
Magne



14.05.19 17.mai-øving Vegar og Solveig
Tonje og Stein 
Magne

17.05.19 HURRALEIK Vegar og Solveig
Tonje og Stein 
Magne

21.05.19 1900-talls dans - Foxtrot, Tango osv. ? ?
28.05.19 Kick-off Hundreleikframsyning - ei inspirasjonskveld med artige øvingar og økter Marianne Dahl og Toril Schinstad ?
04.06.19 Sommaravslutning ? ?
11.06.19 Finnskogspols (kappleiksøving) Audun ?

21.-23.06.19 SMÅLEIK - -
28.06.19 LANDSKAPPLEIKEN I VÅGÅ - -


