L

f.0.m 2010 sone 50cm for 13 ar og planke for 14 ar

KLUBBREKORDER/ BESTENOTERINGER

Pr.1/1 2025

ny klasse inndeling fra 2005
Satssone f.0.m 1979 t.0.m 1991 for 13+14 &r 1m, 2002 satssone 50 cm for 13+14 ar

11 0og 12 ar har satssone 1m f.0.m. 1979 -2009, f.0.m 2010 50cm

Jenter 11 ar

Qvelser Navn Fodt Result | Wind | Dato - Sted
at
40m Siri Simonsen 1976 6.6 29.09-1987 Oslo/Bislett
60m Wenche Fuglehaug 20.05-1964 | 8.5 22.09-1975 Oslo/Bislett
Synne Jiang Wiborg 13.02-2005 | 8.76 +0.3 24.09-2016 Oslo/Stovner
80m Julie Farseth Berg 17.08-1994 12.08 +1.4 20.09-2005 Oslo/Lam
100m Wenche Fuglehaug 20.05-1964 13.6 07.09-1975 Roskilde,
DEN
200m Wenche Fuglehaug 20.05-1964 | 27.6 04.10-1975 Oslo/Bislett
Tereza Lamadrid Terry 06.10-1992 | 29.47 01.06-2003 Lerum SWE
300m Synngve Nordnes 01-01-1959 | 53.8 1970 Askim
400m Wenche Fuglehaug 20.05-1964 | 65.4 05.10-1975 Honefoss
600m Beate Luckman 134.08-1963 | 1.48.7 19.05-1974 Oslo/Bislett
800m Ida Brandtzaeg 11.02-1965 | 2.30.5 22.05-1976 Oslo/Bislett
1000m Julie Weigard 1992 3.26.8 2003
5
1500m Maria Tgsse Philstrgm 07.03-2010 | 5.37.0 25.09-2021
6 Oslo/Stovner
60mhk Julie Farseth Berg 17.08-1994 10.87 +0.8 27.09-2005 Oslo/Lamb.
(068)
60mhk Therese Berger 18.11-1976 | 11.1 24.09-1987  Oslo/Bislett
(076.2) Ingrid Magnus 30.03-1986 24.09-1997 Oslo/Bislett
12.04
200m hk Julie Farseth Berg 17.08-1994 | 36.86 +0.5 27.09-2005 Oslo/Lamb.
(68)
Hagyde Wenche Fuglehaug 20.05-1964 1.40 07.10-1975 Oslo/Bislett
Hagyde u/t Wenche Fuglehaug 20.05-1964 1.10 1975
Stav
Lengde Wenche Fuglehaug 20.05-1964 | 4.58 26.08-1975 Oslo/Bislett
Lengde Therese Berger 18.11-1976 | 4.56 12.05-1987 Oslo/Bislett
sone
Lengde u/t | Ceecilie Riis 24.06-1961 2.22 1972
Tresteg Julie Farseth Berg 17.08-1994 | 8.52 -0.3 16.08-2005 Nadderud
sone
Kule 2kg Lise Hagen 20.01-1976 | 9.91 01-09-1987 Bislett
Kule 3kg Jorunn Thue 1968 6.92 24.09-1979 Bislett




L

Diskos Katrin Mella 29.01-1985 18.64 1996
0.6kg
Diskos 1kg | Therese Berger 18.11-1976 18.46 09.09-1987 Bislett
Spyd 400gr | Helene Tell 15.01-1987 | 22.64 19.09-1998 Bislett
Spyd 500gr
Slegge 2kg
Ballkast Celine Aquino 26.10-1998 | 42.86 27.05-2009 Oslo/Bislett
80gr
Ballkast Nadia Ryen Pinto 23.09-2001 40.90 09.06-2012 Oslo/Bislett
150gr
Slengball Eva Jacobsen 1958 26.94 1969
700gr
4x60m Grethe Flogenfeldt 64, 34.6 1975
Cathrine Lie 64,
Sissel Kronborg 64, Wenche
Fuglehaug 64
4x100m Pia Ingebretsen 67, Mette 58.1 12.09-1978 Bislett
Hagfors 67,
Heidi Bjone 67,
Hege Brathe 67
3x800m Maria Tagsse Philstrem 10, 9.08.4 31.08-2021 Lambertseter
Caroline Knutsen Breen 10, 8

Kristin Grimstad 10




